Положение о международных и всероссийских соревнованиях по легкой атлетике на 2005 год. 

Приложение №2 к пункту 10.


"Утверждаю"

Генеральный секретарь ВФЛА

Президент Ассоциации бега России

__________________В.В.Усачев

"____"____________2004г.

"Согласовано"

Председатель комитета горного бега  

Ассоциации бега России ВФЛА

__________________Б.Я. Вязнер

"____"____________2004г.

Условия проведения 
КУБКОВ РОССИИ по горному бегу в 2005 году.*
Открытый Кубок России среди юношей и девушек (1988 – 89, 1990 – 91 г.р.) 

по горному бегу (вверх-вниз) 

Москва, Суворовский парк 22-23 апреля 2005 год.
Соревнования лично – командные. Участвуют команды спортивных организаций субъектов РФ. Состав команд: до 8 спортсменов, 1 тренера, 1 представитель. 

В командный зачет принимаются не более 6 результатов независимо от возраста и пола. Участники соревнований дают зачет своей команде только в одной возрастной группе.

22 апреля  - день приезда, просмотр трассы и выдача номеров по адресу:  117342, Москва, ул. Введенского,1, клуб «Парсек». Тел./факс: 095-3306710, e-mail: mr@parsec-club.ru, 
 www.parsec-club.ru оргкомитет «Парсек-трофи» №25. Прием предварительных заявок до 20 апреля. 23 апреля - день соревнований.

Кубок России среди взрослых 
Кубок России среди юниоров (1986 – 87 г.р.) 

по горному бегу (вверх-вниз) 2005 год.
Соревнования лично – командные. Участвуют команды спортивных организаций субъектов РФ. Состав команд: до 8 спортсменов, 1 тренера, 1 представитель. 

В командный зачет принимаются не более 6 результатов независимо от возраста и пола. Участники соревнований дают зачет своей команде только в одной возрастной группе.

Первая дата - день приезда и просмотр трассы, вторая дата – день соревнований.
I этап 

13-14 мая 

Москва 


(взрослые)
II этап 

25-26 июня 

Курган, Курганская обл.
(взрослые, юниоры)
III этап 
9-10 июля

Королев, Московская обл.
(взрослые, юниоры)
IV этап 
19-20 августа

Ярославль, Ярославская обл.
(взрослые, юниоры)
V этап 

7-8 октября 

Печоры, Псковская обл.
(взрослые, юниоры) 
VI этап  
4-5 ноября 

Москва 


(взрослые, юниоры)

(Финал)
Кубок России среди юниоров (1986 – 87 г.р.) по горному бегу (вверх) 
Кубок России среди взрослых по длинному горному бегу.
Сочи, Красная Поляна, 21-23 октября 2005 года.

Соревнования лично – командные. Участвуют команды спортивных организаций субъектов РФ. Состав команд: до 8 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель. 

В командный зачет принимаются не более 6 результатов независимо от возраста и пола. Участники соревнований дают зачет своей команде только в одной возрастной группе.

21 октября  - день приезда, просмотр трассы и выдача номеров.  22 и 23 октября – дни соревнований. 

Справки по телефонам 8622-985297, факс: 8622-924526, факс спорткомитета  8622-622527 .

Прием предварительных заявок до 18 октября по адресу:  117342, Москва, ул. Введенского,1, клуб «Парсек». Тел./факс: 095-3306710, e-mail: mr@parsec-club.ru 
, www.parsec-club.ru
* Во всех личных соревнованиях представительство не ограничено.
