
ПРЕСС РЕЛИЗ 
XXХII Московского сверхмарафона 

 «СУТКИ БЕГОМ», 

посвященного Дню Победы  

Чемпионат Москвы 

по бегу на 24 часа. 

13-14 мая 2023 года, Москва, УСК "Искра" 
 

13 мая в 12 часов на стадионе УСК «Искра» будет дан старт Московскому сверхмарафону 

"Сутки бегом". В этом году здесь разыгрывается Чемпионат Москвы по бегу на 24 часа, а также 

Матч сверхмарафонских команд с участием многих сильнейших сверхмарафонцев страны. 

 

XXXII московский сверхмарафон "Сутки бегом" по дорожке стадиона. 
Личные соревнования среди мужчин и женщин. Победители определяются по 

наибольшей дистанции, преодоленной за 24 часа. 
 

XXX Матч сверхмарафонских команд. Состав команды 3 человека, независимо от пола. 

Победители определяются по наибольшей сумме результатов (км) всех трех участников 

команды. С целью популяризации сверхмарафона для женщин по традиции вводится 

коэффициент 1.2, что примерно соответствует соотношению мировых рекордов в суточном 

беге. 

 

Чемпионат Москвы по бегу на 24 часа. 
 

Этапы Гран-При России по боулспорту в дисциплинах «петанк-точность» и «б 

бочче-воло-прогрессив» проводятся Всероссийской федерацией боулспорта на 

прилегающих площадках. 

 

ПРОГРАММА: 
 13 мая 10:00 - 11:00  Регистрация участников сверхмарафона «Сутки бегом». 

 11:30             Церемония открытия. 

  12:00               Старт сверхмарафона "Сутки бегом". 

  14.00 – 20.00  «Петанк-точность» и «бочче-воло-прогрессив» 

Награждение по мере завершения видов. 

14 мая 12:00   Финиш сверхмарафона "Сутки бегом". 

  12:30   Награждение. 

  15:00 – 16.00 Подведение итогов. 

 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ. 
С правилами регистрации участников по бегу на 24 часа можно ознакомиться на сайте: 

www.zareg.me 

Регистрация по боулспорту возможна на сайтах: www.zareg.me, 

https://orgeo.ru/event/28483. Информация: www.boulsport.ru 

 

ПРОВОДЯЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ: 
Федерация легкой атлетики города Москвы, РОО «Клуб «Парсек» АО «НПЦАП» имени 

академика Н.А. Пилюгина, ВФБ. 

 
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 

Учебно-спортивный комплекс "Искра" расположен в живописном месте, на берегу р. Яуза 

в районе станции метро "Ботанический сад", 7 минут пешком от метро. 

Точный адрес: Москва, ул. Сельскохозяйственная 26А. Заезд на парковку с улицы 

Вильгельма Пика. 

 

Тел. 8 916 560 60 39, info@parsec-club.ru, сайт parsec-club.ru 


