
Департамент спорта города Москвы, Федерация легкой атлетики г. Москвы,

Префектура ЮЗАО, ГБУ "ЦФКиС ЮЗАО г. Москвы",

КЛБ "Парсек", СК "Старт", ФГУП НПЦ АП им. Н. А. Пилюгина

XLI городской л/а праздник «СЕМЬ ХОЛМОВ»
17 октября 2021 года, ЮЗАО, Москва

Место Территория Очки Место Клуб Очки

1 ЮЗАО Москва 23 1 ФГУП "НПЦАП"/Парсек 22

2 ЮАО Москва 13 2 КЛБ "Парсек" 7

3 ВАО Москва 4 3 CityRunmsk 1

4 Московская область 2 3 СДЦ Норд 1

5 СВАО Москва 1

5 ЗАО Москва 1

Место Территория Время

1

Ермаченко

Геннадий

Елена

1:57:29

0:56:06

1:01:23

2

Тарелкины

Светлана

Дарья

2:14:53

0:55:02

1:19:51

3

Зерновы

Константин

Полина

3:37:10

1:49:11

1:48:59

 Главный судья Михаил Попов

 судья Всероссийской категории Комп. Обработка

 клуб "Парсек"

Главный секретарь Дмитрий Попов www.parsec-club.ru

судья Всероссийской категории 

Семейный зачет

Территории Клубы



15 -19 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 1 Рогачков  Артём 2003 Москва ЮЗАО Москва 0:38:11

2 17 Овчинников Илья 2002 Москва ЮЗАО Москва 0:56:47

20-24 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 5 Большухин Александр 1999 Москва ЮЗАО Москва 0:43:04

25-29 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 8 Красных Павел 1992 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:44:08

30-34 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 7 Чернов Александр 1991 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:44:02

2 15 Поплаухин Александр 1989 Ногинск Московская область ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:55:55

3 23 Журавлев Сергей 1988 Москва СВАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:02:36

4 29 Зернов Константин 1990 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:49:11

35-39 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 2 Кудинов Михаил 1986 Москва ЮАО Москва 0:41:11

2 3 Зубарев Иван 1983 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:42:26

3 4 Арищенко Виктор 1986 Москва ЮЗАО Москва 0:42:30

4 10 Каминский Дмитрий 1986 Москва ЮЗАО Москва 0:47:06

5 11 Алимов Ренат 1986 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:52:00

6 12 Дейнеко Константин 1983 Москва ЮАО Москва 0:52:23

7 14 Кириллов Алексей 1982 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:54:09

8 28 Котов Дмитрий 1986 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:19:51

40-44 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 16 Ермаченко Геннадий 1979 Москва ВАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:56:06

2 19 Тумковский Юрий 1977 Москва ЮЗАО Москва CityRunmsk 1:00:30

3 22 Субаев Наиль 1977 Москва ЮЗАО Москва 1:01:56

4 24 Илюхин Евгений 1981 Москва ЮЗАО Москва 1:03:20

5 26 Ланшин Олег 1979 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:06:41

45-49 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 6 Адельфийский Андрей 1974 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:43:30

2 9 Скороходов Валентин 1972 Москва ВАО Москва КЛБ "Парсек" 0:45:33

3 21 Прокудин Сергей 1972 Москва ЮЗАО Москва 1:01:53

50-54 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 13 Трембовецкий Игорь 1967 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:52:38

МУЖЧИНЫ, 10 км
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ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ



60-64 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 25 Дуплякин Юрий 1959 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:06:31

65-69 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 20 Попов Михаил 1953 Москва ЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:01:23

70-74 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 18 Назаров Валерий 1947 Москва ЮЗАО Москва СДЦ Норд 0:57:20

2 27 Крючков Михаил 1951 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:13:57

 Главный судья Михаил Попов

 судья Всероссийской категории Комп. Обработка

 клуб "Парсек"

Главный секретарь Дмитрий Попов www.parsec-club.ru

судья Всероссийской категории 



Место Место в ВГ Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1
1 

15-19 лет
Рогачков  Артём 2003 Москва ЮЗАО Москва 0:38:11

2
1 

35-39 лет
Кудинов Михаил 1986 Москва ЮАО Москва 0:41:11

3
2 

35-39 лет
Зубарев Иван 1983 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:42:26

4
3 

35-39 лет
Арищенко Виктор 1986 Москва ЮЗАО Москва 0:42:30

5
1 

20-24 лет
Большухин Александр 1999 Москва ЮЗАО Москва 0:43:04

6
1 

45-49 лет
Адельфийский Андрей 1974 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:43:30

7
1 

30-34 лет
Чернов Александр 1991 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:44:02

8
1 

25-30 лет
Красных Павел 1992 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:44:08

9
2 

45-49 лет
Скороходов Валентин 1972 Москва ВАО Москва КЛБ "Парсек" 0:45:33

10
4 

35-39 лет
Каминский Дмитрий 1986 Москва ЮЗАО Москва 0:47:06

11
5 

35-39 лет
Алимов Ренат 1986 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:52:00

12
6 

35-39 лет
Дейнеко Константин 1983 Москва ЮАО Москва 0:52:23

13
1 

50-54 лет
Трембовецкий Игорь 1967 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:52:38

14
7 

35-39 лет
Кириллов Алексей 1982 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:54:09

15
2 

30-34 лет
Поплаухин Александр 1989 Ногинск Московская область ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:55:55

16
1 

40-44 лет
Ермаченко Геннадий 1979 Москва ВАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:56:06

17
2 

15-19 лет
Овчинников Илья 2002 Москва ЮЗАО Москва 0:56:47

18
1 

70-74 лет
Назаров Валерий 1947 Москва ЮЗАО Москва СДЦ Норд 0:57:20

19
2 

40-44 лет
Тумковский Юрий 1977 Москва ЮЗАО Москва CityRunmsk 1:00:30

20
1 

65-69 лет
Попов Михаил 1953 Москва ЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:01:23

21
 

45-49 лет
Прокудин Сергей 1972 Москва ЮЗАО Москва 1:01:53

22
3 

40-44 лет
Субаев Наиль 1977 Москва ЮЗАО Москва 1:01:56

23
3 

30-34 лет
Журавлев Сергей 1988 Москва СВАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:02:36

24
4 

40-44 лет
Илюхин Евгений 1981 Москва ЮЗАО Москва 1:03:20

25
1 

60-64 лет
Дуплякин Юрий 1959 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:06:31

26
5 

40-44 лет
Ланшин Олег 1979 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:06:41

27
2 

70-74 лет
Крючков Михаил 1951 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:13:57

28
8 

35-39 лет
Котов Дмитрий 1986 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:19:51

29
4 

30-34 лет
Зернов Константин 1990 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:49:11

 Главный судья Михаил Попов

 судья Всероссийской категории Комп. Обработка

 клуб "Парсек"

Главный секретарь Дмитрий Попов www.parsec-club.ru

судья Всероссийской категории 

МУЖЧИНЫ, 10 км

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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XLI городской л/а праздник «СЕМЬ ХОЛМОВ»
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5-9 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 14 Тарелкина Дарья 2012 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:19:51

2 15 Зернова Полина 2014 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:48:59

15-19 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 3 Баринова Анастасия 2002 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:50:36

30-34 года
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 1 Привалова Анна 1988 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:47:25

2 7 Кудимова Ирина 1990 Москва ВАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:56:36

3 12 Шайхлисламова Гузель 1990 Домодедово Московская область ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:06:40

35-39 лет
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 4 Александрова Юлия 1982 Москва ЮАО Москва лично 0:51:15

2 6 Тарелкина Светлана 1984 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:55:02

3 9 Немкова Марина 1983 Москва ЮЗАО Москва 0:57:18

4 10 Симонова Кира 1986 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 1:01:12

5 11 Ермаченко Елена 1983 Москва ВАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:01:23

6 13 Дейнеко Светлана 1984 Москва ЮЗАО Москва 1:09:22

40-44 года
Место Место, абс Фамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1 2 Ситникова Наталья 1973 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:50:14

2 5 Пострелова Ирина 1978 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:52:12

3 8 Вязаничева Ирина 1978 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:56:57

 Главный судья Михаил Попов

 судья Всероссийской категории Комп. Обработка

 клуб "Парсек"

Главный секретарь Дмитрий Попов www.parsec-club.ru

судья Всероссийской категории 

ЖЕНЩИНЫ, 10 км
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ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ



Место Место в ВГФамилия, Имя Г.р. Город Территория Коллектив Результат

1
1

30-34 лет
Привалова Анна 1988 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:47:25

2
3

 45-50 лет
Ситникова Наталья 1973 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:50:14

3
1

 15-19 лет
Баринова Анастасия 2002 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:50:36

4
1

 35-39 лет
Александрова Юлия 1982 Москва ЮАО Москва лично 0:51:15

5
1

 40-44 лет
Пострелова Ирина 1978 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 0:52:12

6
2

 35-39 лет
Тарелкина Светлана 1984 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:55:02

7
2

 30-34 лет
Кудимова Ирина 1990 Москва ВАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:56:36

8
2

 40-44 лет
Вязаничева Ирина 1978 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 0:56:57

9
3

 35-39 лет
Немкова Марина 1983 Москва ЮЗАО Москва 0:57:18

10
4

 35-39 лет
Симонова Кира 1986 Москва ЮЗАО Москва КЛБ "Парсек" 1:01:12

11
5

 35-39 лет
Ермаченко Елена 1983 Москва ВАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:01:23

12
3

 30-34 лет
Шайхлисламова Гузель 1990 Домодедово Московская область ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:06:40

13
6

 35-39 лет
Дейнеко Светлана 1984 Москва ЮЗАО Москва 1:09:22

14
1

 5-9 лет
Тарелкина Дарья 2012 Москва ЮЗАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:19:51

15
2

 5-9 лет
Зернова Полина 2014 Москва ЮАО Москва ФГУП "НПЦАП"/Парсек 1:48:59

 Главный судья Михаил Попов

 судья Всероссийской категории Комп. Обработка

 клуб "Парсек"

Главный секретарь Дмитрий Попов www.parsec-club.ru

судья Всероссийской категории 

Департамент спорта города Москвы, Федерация легкой атлетики г. Москвы,

ЖЕНЩИНЫ, 10 км

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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