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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении XII открытого Чемпионата и первенства Ярославской области 

по горному бегу (вверх-вниз)
XIII этапа Гран-При России 

XII этапа Гран-При России среди ветеранов (вверх-вниз)
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
- популяризация горного бега в области;

- выявление сильнейших легкоатлетов;

- комплектование сборной команды Ярославской области для участия в Чемпионате и                                          первенстве России;

- обмен опытом работы среди тренеров;

- выполнения разрядных нормативов.

2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся в Центре лыжного спорта «Дёмино» (г. Рыбинск, Ярославская область) 03-04 августа 2012 г. Начало соревнований 04 августа - в 12:00 час. Приезд команд, просмотр трассы и разминка участников, работа мандатной комиссии, прием заявок, заседание ГСК и представителей команд – 03 августа.
3. ПРОВОДЯЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ

Департамент по делам молодёжи, физической культуре и спорту Ярославской области, ГОБУ ЯО СДЮСШОР, Ярославское региональное отделение «Ярославская Федерация легкой атлетики». Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию.
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

В соревнованиях принимают участие спортсмены Ярославской области, регионов РФ, имеющие специальную подготовку и медицинский допуск врача. 
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся по схеме вверх-вниз в следующих возрастных группах:
	Юноши и девушки
	1997 г.р. и моложе
	2 км

	Девушки
	1995-1996 гг.р. (XIII этап Гран-При России)
	2 км

	Юноши
	1995-1996 гг.р. (XIII этап Гран-При России)
	4 км

	Юниорки
	1993-1994 гг.р. (XIII этап Гран-При России)
	4 км

	Юниоры
	1993-1994 гг.р. (XIII этап Гран-При России)
	8 км

	Женщины
	1992-1978 гг.р. (XIII этап Гран-При России)
	8 км

	Мужчины
	1992-1978 гг.р. (XIII этап Гран-При России)
	12 км

	Женщины - ветераны
	1977-1973 гг.р., 1972-1968 г.г.р., 1967-1963 г.г. р.  (XII этап Гран-При России)
	4 км

	Женщины - ветераны
	1962 г.р., и старше – 2 возрастные группы через 5 лнт  (XII этап Гран-При России)
	2 км

	Мужчины - ветераны
	1977-1973 г.г.р., 1972-1968 г.г.р. (XII этап Гран-При России)
	8 км

	Мужчины - ветераны
	1967 г.р. и старше - 4 возрастные группы через 5 лет (XII этап Гран-При России)
	4 км


♦ 12:00 – Торжественное открытие соревнований
♦ 15:30 – Награждение победителей и призёров соревнований
6. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования личные. Личное первенство определяется в соответствии с Правилами ИААФ. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры соревнований в каждой возрастной группе награждаются медалями и дипломами  департамента по делам молодежи, Победители Чемпионата области награждаются денежными призами департамента по делам молодежи, физической культуре и спорта Ярославской области при условии финиширования не менее 3-х участников в каждой возрастной группе.
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, за счет областного бюджета, предусмотренных  ГОБУ ЯО СДЮСШОР.


Расходы по командированию (проезд в оба конца, питание, размещение) участников соревнований, представителей и тренеров команд несут командирующие организации.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, соревнования разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями при условии наличия актов технического обследования готовности спортсооружения к проведению мероприятия, в соответствии с «Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, а также эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении массовых спортивных мероприятий» (№ 786 от 17.10.83 г.) и рекомендациям (№ 44 от 01.04.93 г.) и правилами соревнований по виду спорта.

10. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) на каждого участника о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в мандатную комиссию.


Страхование участников соревнований осуществляется за счет командирующей организации.

11. ЗАЯВКИ

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 01 августа 2012 г. в ГОБУ ЯО СДЮСШОР по адресу г. Ярославль, ул. Максимова - 9, по факсу  8-(4852)-73-18-09,   8-(4852)-73-18-06. В заявке обязательно указывается фамилия, имя, отчество, день месяц и год рождения, спортивная квалификация, спортивный клуб, территория, город, ФИО тренера.

Информация о местах возможного проживания в г. Рыбинске и месте проведения соревнований по тел.: 8-915-9929961 (Зверев Виктор Николаевич).
Бронирование мест проживания участники осуществляют самостоятельно.

Схема трассы, регламент проведения соревнований будут размещены дополнительно на сайте «Парсек-Трофи». Для участников соревнований устанавливается стартовый взнос в размере – 200,00 (Двести рублей).
Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования
