                                      УТВЕРЖДАЮ:
Председатель Государственного комитета

Псковской области по молодежной

политике и спорту
Петров А.Б.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого Чемпионата Псковской области по горному бегу

15 этап Гран-При России по горному бегу.
1. Цели и задачи.

- пропаганда здорового образа жизни;

- популяризация горного бега;

- укрепление дружеских связей между спортсменами;

- повышение спортивного мастерства.
2. Сроки, место и порядок проведения.

Соревнования проводятся 10-11 сентября 2011 года в п. Пушкинские Горы Псковской области.

10.09 - день заезда,

- мандатная комиссия работает с 11-00 час.  на базе СДЮСШОР «Мишутка» в п.Пушкинские горы,ул. Пушкинская д.42; - 17.00 час. просмотр трассы.

11.09 - Соревнования проводятся на центральном стадионе п. Пушкинские Горы, открытие соревнований в 11.00 час., начало забегов в 11.30 час.. Трасса 1 круг - 1360 метров (102 м вверх + 102 м вниз).
Дистанция: 1 круг 1360 метров (102 м вверх + 102 м вниз)

- мальчики и девочки 2001 г.рождения и моложе
- мальчики и девочки 1999-2000 г.рождения.
Дистанция: 2 круга 2720 метров (204 м вверх + 204 м вниз)

- мальчики и девочки 1997-98 г.г.рождения
Дистанция: 3 круга 4080 метров (306 м вверх + 306 м вниз)

- юноши и девушки 1994-96 г.г.рождения
Дистанция: 4 круга 5440 метров (408 м вверх + 408 м вниз)

- девушки 1992-93 г.г.рождения
Дистанция: 6 кругов 8160 метров (412 м вверх + 412 м вниз)

- юноши 1992-93 г.г.рождения
- женщины 1972 г.рождения и моложе
- ветераны (1971 г.рождения и старше)

Дистанция: 10 кругов 13600 метров (1020 м вверх + 1020 м вниз)

- мужчины1972 г.рождения и моложе
Соревнования личные. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены прошедшие медосмотр и допущенные врачом к участию в соревнованиях.

3. Руководство проведением соревнований.

Общее руководство по проведению и подготовке соревнования осуществляет Государственный комитет Псковской области по молодежной политике и спорту, непосредственное руководство возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований - Кабанович Николай Адамович (Опочка) тел. 8-81138 - 2-24-44, 8-960-224-15-19.
4. Награждение.

Победители соревнования награждаются ценными призами и грамотами, призеры – грамотами Государственного комитета Псковской области по молодежной политике и спорту.
5. Финансирование.

Расходы на награждение, судейство и медобслуживание несёт Государственный комитет Псковской области по молодежной политике и спорту. Проезд, размещение и питание участников соревнования за счет командирующих организаций.

6. Заявки.

В мандатную комиссию подаются следующие документы:

- именную заявку, заверенную врачом;

- паспорт или свидетельство о рождении и справку школьника с фотографией

- полис обязательного медицинского страхования. 

Предварительные заявки подаются по телефонам: тел. 8-81138 - 2-24-44, 8-960-224-15-19.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.
