П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении городского массового пробега в рамках 

XXVII легкоатлетического праздника "СЕМЬ ХОЛМОВ". 

Москва, ЮЗАО, Новоясеневский проспект, КЦ «Меридиан».

21 октября 2007 г.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОБЕГА


Привлечение населения к занятиям оздоровительным бегом, популяризация бега на длинные дистанции, активизация работы клубов любителей бега, пропаганда здорового образа жизни.
2. ПОРЯДОК И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ, ДОПУСК К СОРЕВНОВАНИЮ


Пробег проводится 21 октября 2007 года. Продолжительность соревнования более 3-х часов. К участию допускаются все желающие. Каждый участник соревнования несет персональную ответственность за свое здоровье или предоставляет медицинский допуск. Для детей медицинский допуск обязателен.


Соревнования лично-командные. Состав команды не ограничен. Командные итоги подводятся отдельно среди клубов и территориальных образований по сумме числа участников, вошедших в первые половины итоговых протоколов в каждой возрастной группе. 


Трасса "Семь холмов": Новоясеневский проспект- ул. Ясногорская - Литовский бульвар - ул. Рокотова - Соловьиный пр-зд - Новый Севастопольский проспект - ул. Обручева – КЦ "Меридиан", ул. Профсоюзная, д. 61 (схема трассы приложение №1). Длина дистанции 10 километров.


Старт в 12:00 на Новоясеневском проспекте напротив дома 19, проезд до станции метро "Битцевский парк". Финиш у Культурного центра "Меридиан" (м. «Калужская») с 12:30 до 13:30.Организаторы обеспечивают доставку личных вещей участников от места старта до места финиша.


Регистрация  участников с 17 по 19 октября с 16:00 до 20:00, 20 октября с 11:00 до 14:00 в СК "Старт" по адресу: ул. Введенского, 1, проезд: м. Калужская,  далее автобусами №№ 1, 28, 41, 163, 224, 624, 699 до остановки "Улица Введенского". Дополнительная регистрация на 10 км 21 октября с 10:00 до 11:30 в КЦ "Меридиан" только для иногородних участников.

Стартовая регистрация обязательна для всех участников и проводится за 15 минут до старта.


Для иногородних участников расходы по участию за счет командирующих организаций. Положение является вызовом на соревнования.
3. НАГРАЖДЕНИЕ


Церемония награждения проводится с 15 до 17 часов в помещении КЦ «Меридиан».


На дистанции 10 км награждаются участники, занявшие 1,2 и 3 места в личном зачете в 18 возрастных категориях среди женщин и в 18 - ти среди мужчин памятными дипломами и вымпелами. 


В командном зачете награждаются отдельно команды клубов любителей бега и команды административных округов г. Москвы, занявшие 1, 2 и 3 места памятными командными призами и дипломами.


СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРИЗЫ, установленные проводящими организациями и спонсорами вручаются: самой массовой команде КЛБ, самой массовой команде школы, рекордсменам трассы, участникам Великой отечественной войны, самым юным и старейшим участникам пробега, инвалидам, победителям XXX матча «Парсек» Москва – «Муравей» Королев, победителям первенства ЮЗАО, победителям и призерам XXVII первенства НПЦ автоматики и приборостроения имени академика Н.А.Пилюгина, лучшим иностранным спортсменам, лучшим организаторам пробега.

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ И ФИНАНСИРОВАНИЕ ПРОБЕГА


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Комитетом физической культуры и спорта города Москвы (Москомспорт).


Непосредственное проведение соревнований возлагается на Федерацию легкой атлетики города Москвы и судейскую коллегию. Главный судья, судья Республиканской категории М.С.Попов.

П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении XVIII московского полумарафона,

чемпионата и первенства Москвы среди молодежи и ветеранов.

Москва, ЮЗАО

21 октября 2007 г.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОБЕГА


Привлечение населения к занятиям легкой атлетикой, популяризация бега на длинные дистанции, выявление сильнейших спортсменов.
2. ПОРЯДОК И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ, ДОПУСК К СОРЕВНОВАНИЮ


21 октября 2007 года на территории Юго-западного административного округа проводится XVIII московский полумарафон, чемпионат и первенство Москвы среди молодежи и ветеранов. Соревнования сопровождаются культурной программой и показательными выступлениями.

 
К участию допускаются сильнейшие спортсмены. Каждый участник соревнования несет персональную ответственность за свое здоровье или предоставляет медицинский допуск. Для детей медицинский допуск обязателен.


Соревнования личные. Маршрут:
Старт у КЦ "Меридиан" (м. «Калужская») в 12:00. Маршрут: по трассе "Семь холмов" до метро "Битцевский парк" и обратно. Финиш у Культурного центра "Меридиан" (м. «Калужская») с 13:03 до 14:00.


Трасса "Семь холмов": Новоясеневский проспект - ул. Ясногорская - Литовский бульвар - ул. Рокотова - Соловьиный пр-зд - Новый Севастопольский проспект - ул. Обручева – КЦ "Меридиан", ул. Профсоюзная, д. 61 (схема трассы приложение №1).


Р Е Г И С Т Р А Ц И Я:  с 17 по 19 октября с 16:00 до 20:00, 20 октября с 11:00 до 14:00 в СК "Старт" по адресу: ул. Введенского, 1, проезд: м. Калужская,  далее автобусами №№ 1, 28, 41, 163, 224, 624, 699 до остановки "Улица Введенского". Дополнительная регистрация 21 октября с 10:00 до 11:30 в КЦ "Меридиан" только для иногородних участников.

Стартовая регистрация обязательна для всех участников и проводится за 15 минут до старта.


Для иногородних участников расходы по участию за счет командирующих организаций. Положение является вызовом на соревнования.

3. НАГРАЖДЕНИЕ


Участники, занявшие 1,2 и 3 места в абсолютном личном зачете среди женщин и мужчин, среди молодежи и среди ветеранов (женщины 35 лет и старше и мужчины 40 лет и старше) на дистанции 21,0975 км  XVIII московского полумарафона награждаются памятными дипломами и медалями. Церемония награждения проводится с 15 до 17 часов в помещении КЦ «Меридиан».

4. КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА

Культурная - зрелищная программа  состоит из четырех частей: в зоне старта на Новоясеневском проспекте, «Поддержка» по трассе пробега, «Предстартовая» и «Финишная» в зоне финиша, «Концертно-театрализованная» совместно с награждением в КЦ «Меридиан». 

5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ И ФИНАНСИРОВАНИЕ ПРОБЕГА


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Комитетом физической культуры и спорта города Москвы (Москомспорт).
Непосредственное проведение соревнований возлагается на Федерацию легкой атлетики города Москвы и судейскую коллегию. Главный судья, судья Республиканской категории С.Н.Уланов.
