            УТВЕРЖДАЮ:                                                 УТВЕРЖДАЮ:
     Председатель комитета по                               Директор КСДЮШОР №1 г. Сочи
    физической культуре и спорту   
    администрации г. Сочи                                     ________________П.М..Калганов
   ______________/А.В.. Куренной
                  «_____»__________2007г.                  «______»______________2007г
                                                     ПОЛОЖЕНИЕ

                       О проведении третьего открытого Чемпионата города Сочи

                         по горному бегу  вверх, вверх-вниз, по длинному бегу,
                       в рамках чемпионата России и Х этапа Гран -При России. 

1. Цели и задачи.

    - популяризация и развитие легкой атлетики и горного бега в городе Сочи.

    - выявление перспективных спортсменов.

    - пропаганда здорового образа жизни.

    - в поддержку Чемпионата Европы 2008 года по длинному горному бегу.
2- Время и место проведения соревнований.

      Соревнования проводятся в поселке Красная поляна города Сочи с 22 по 28 октября

2007года. День приезда 22октября.

3. Участники и участвующие организации.

      Соревнования проводятся среди юношей и девушек (1992-93 г.р.),(1990-91г.р.),

юниоров и юниорок (1988-89г.р.),  взрослых (1987г.р. и старше) и ветеранов (1972г.р. и

старше).
       Приглашаются отдельные спортсмены, а также команды

Клубов и спортивных школ – 8 участников + 2 тренера-представителя.

Городов, районов – 12 участников  + 2 тренера-представителя

Регионы (края, области, республики) – 14 участников  + 3 тренера представителя .
4. Руководство подготовкой и проведением соревнований,

обеспечение мер безопасности.

        Общее руководство подготовкой и проведение соревнований осуществляют:
комитет по физической культуре и спорту администрации города Сочи, администрация КСДЮШОР 3 1 и федерация легкой атлетики города Сочи.

         Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований – Тюников Владимир Петрович.

5. Программа соревнований.
5.1  ЮНОШИ (1992 – 93 г.р.) вверх -3750м (+460), вверх –вниз 5400м(+450,-230)
5.2. ДЕВОЧКИ  (1992-93г.р.) вверх  -2600м(=360), вверх –вниз  3800м(+360,-180)
5.3. ЮНОШИ  (1990- 91г.р.)    вверх – 3750м(=460), вверх- вниз  5400м(+450,-230)
5.4. ДЕВУШКИ (1990-91г.р.)    вверх-2600м (+360)  вверх – вниз 3800м(+450-250)
5.5  ЮНИОРЫ  (1988-89 г.р.)  вверх  5250м (+550)  вверх- вниз   7200м((+450 -350)
5.6. ЮНИОРКИ (1988-89 г.р.)   вверх  3750м  (+460) вверх вниз   5400м(+450 -230)
5.7  МУЖЧИНЫ (1987и старше) вверх 7200м (+ 620) вверх – вниз 10800м (+450 -350)
5.8 ЖЕНЩИНЫ (1987- и старше)  вверх 5250м (+550)  вверх-вниз  7200 м(+450 -350)
 5.9 ВЕТЕРАНЫ ( 1972 и старше ) вверх 5250м (+550) вверх -  вниз 7200м (+450 -350)
 6.0 ВЕТЕРАНКИ (1972 и старше)  вверх 3750и (+460) вверх – вниз  5400м (+450 -230)
6. Условия зачета.

   Зачет командных результатов проводится по положению о проведении 8 Гран -При России по горному бегу 2007 года ( приложение №4 к пункту 10), в зачет командного первенства идут:

Спортивные школы и клубы  - 6 результатов-3  -1990-91г.р  +3-1992-93г.р.

Города ,районы – 10 результатов независимо от возраста и пола.

Регионы – 12 результатов независимо от возраста и пола

7 награждение.

        Команды победители и призеры, во всех возрастных группах, награждаются грамотами и кубками,
        Участники, победители,  во всех возрастных группах , награждаются кубками, медалями, денежными призами и грамотами. Призеры медалями и грамотами.
     8 финансовые расходы.
         Все расходы, связанные с рекламой мероприятия,(афиши, буклеты, значки) награждением, транспортными расходами за счет средств комитета по физ. культуре и спорту администрации города Сочи.
         Расходы по оплате работы судей и обслуживающего персонала, подготовку трассы несет КСДЮШОР №-1.
       Расходы иногородних участников соревнований - связанные с проездом, питанием и проживанием,  за счет средств командирующих организаций.

     9. заявки.

         Предварительные заявки принимаются по факсу в г. Сочи (8622) 62-25-27

                                                                                                               Ф.  (8622)  55-69-82
Тел: (8622) 34-73-95 , (8622) 98-52-97
      Заявки на участие по установленной форме принимаются 22октября 2007г,до 17.00  в пос. Красная поляна, на базе отдыха «ИРБИС».

      Отдельные спортсмены участвующие самостоятельно  обязаны иметь: медицинскую справку, заверенную лечебным учреждением, классификационную книжку, медицинский полюс и действующий страховой полюс от несчастных случаев.
        Размещение участников: ВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ:.

В Красной  поляне:     частный сектор от 500руб с человека.

                                      База отдыха «Ирбис» - срубы на 5 человек     3000руб.

                                      т/б «Министерства обороны 10км от места старта, со всеми удобствами и трех разовым питанием  - 700руб.

                                     Частный сектор в Адлере  50 км от места старта  цены договорные.

       Пожелания по размещению необходимо сообщить заранее.
         Данное положение является официальным приглашением для участия  в соревнованиях.
